
Vrouwen senioren
Onderdeel 100m pnt Ver pnt Kogel pnt 400m pnt 200mH pnt Hoog pnt Speer pnt 1500m in sec pnt Subtotaal Min Totaal Rank
Emma van der Pal 13,92 617 4,49 424 8,49 432 64,94 515 34,91 507 1,45 567 17,98 252 6.38,18 398,18 299 3612 252 3360 1
Jolijn Prins 13,50 685 4,05 319 8,78 450 66,38 466 34,99 502 1,35 460 28,02 440 7.02,71 422,71 206 3529 206 3322 2
Linda Hurkmans 15,39 405 4,35 390 9,66 508 89,03 8 40,17 260 1,55 678 24,70 377 0 0 0 2626 0 2626 3
Sara Prins 15,75 359 3,43 186 6,59 309 77,16 171 0,00 0 0,00 0 13,29 166 6.26,13 386,13 351 1541 0 1541 4

Mannen senioren
Onderdeel 100m pnt Ver pnt Kogel pnt 400m pnt 200mH pnt Hoog pnt Speer pnt 1500m in sec pnt Subtotaal Min Totaal Rank
Martijn Kroes 12,65 529 5,66 515 9,60 462 55,41 583 27,89 628 1,85 671 32,55 336 5.09,56 309,56 506 4230 336 3895 1
Jasper Kroes 12,18 617 5,76 536 7,62 344 55,67 573 29,21 546 1,75 586 26,38 249 5.12,45 312,45 491 3940 249 3691 2
Jesse Smit 12,18 617 5,63 509 8,82 416 55,75 570 29,47 530 1,60 465 31,38 319 5.13,69 313,69 484 3908 319 3589 3
Kevin van Grieken 12,00 651 5,00 383 7,29 325 53,98 641 28,30 602 1,60 465 19,54 156 5.45,05 345,05 329 3552 156 3396 4
Teun Beers 12,94 479 5,07 396 7,65 346 55,87 565 31,40 420 1,50 389 30,78 311 4.28,29 268,29 756 3662 311 3352 5
Tijs Hofmann 12,59 540 5,15 412 5,56 224 55,06 597 31,34 424 1,70 544 27,80 269 4.59,53 299,53 563 3572 224 3349 6
Matthijs de Groot 13,12 448 5,06 394 7,87 359 62,52 332 30,16 490 1,55 427 27,68 267 5.24,36 324,36 428 3145 267 2878 7
Jari Dekker 13,08 455 4,59 307 5,95 246 57,10 518 30,16 490 1,30 251 19,95 161 5.08,45 308,45 513 2939 161 2778 8
Luuk Goudsblom 13,76 348 4,61 310 8,26 382 63,10 314 33,06 335 1,35 284 23,34 207 5.55,11 355,11 285 2465 207 2258 9
Rene Tijm 0,00 0,00 0,00 0 0,00 0,00


